
3. SINIF

Hayat Bilgisi
Defter Notları

1. Dönem • 15. Hafta • Not 15

Not 15 • Yardıma İhtiyacı Olanlar

MEB ders kitaplarıyla uyumlu • Dik temel harflerle • Yazım süresi ≈ 20 dk

Yardıma İhtiyacı Olanlar

1. Yaş lılar, engelli  bi reyler ve hastalar yardıma ihtiyaç  duyabi li r.

2. Onlara kapıyı aç abi li r, eş yalarını taş ıyabi li ri z.

3. Yardım ederken kibar ve saygılı davranırız.
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Yardıma İhtiyacı Olanlar 28.12.2026

1. Yaş lılar, engelli  bi reyler ve hastalar yardıma ihtiyaç  duyabi li r.

2. Onlara kapıyı aç abi li r, eş yalarını taş ıyabi li ri z.

3. Yardım ederken kibar ve saygılı davranırız.

4. Gö rme engelli  bi reylere yol gö steri rken kolumuzu uzatırız.

5. Engelli  park yerlerine ve rampalara araç  bırakılmaz.

6. Yardım etmeden ö nce "Yardım edebi li r miyim?" diye sorarız.

Ben de yazarım:

Yaş lı bi r komş uma yapabi leceğ im yardım: 

Defterde Uygulayalım

Nasıl yardım ederi z? Yazalım.
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• Ağ ır poş et taş ıyan yaş lı komş u → 

• Tekerlekli  sandalyedeki  arkadaş  → 

• Hasta olduğ u iç in okula gelemeyen arkadaş  →

Yardım ettiğ imde ne hi ssederim? 

Yardım i steyen bi rine nasıl yaklaş ırız? 

Engelli  bi reyler iç in okulumuzda neler yapılabi lir?
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