Fen Bilimleri
Defter Notlan

2. Donem e 24. Hafta ¢ Not 6
® Not 6 ¢ Uygun Aydinlatma

MEB ders kitaplariyla uyumlu e Dik temel harflerle e Yazim siresi = 20 dk

N

yayginlasacaktir.

Uygun Aydinlatma

1. Gelecekte giines enerjisiyle calisan aydinlatma araglari

2. Ders calisirken isik sol 6nden gelmelidir.

3. Cok az ya da ok fazla isik gozlerimizi yorar.
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FEN BILIMLERi « DEFTER NOTU 6

Uygun Aydinlatma

1. Gelecekte giines enerjisiyle ¢alisan aydinlatma araglari yayginlasacaktir.

2. Ders galisirken isik sol 6nden gelmelidir.

3. Gok az ya da ¢ok fazla 15k gézlerimizi yorar.

4. Uygun aydinlatma goz saghgimizi korur.

l Karanlik odada ekrana uzun siire bakmamaliyiz.

5. Giines Is1gina ¢iplak gdzle bakmamalyiz.

6. Ekranin parlakligint ortamin 1s1gina gére ayarlariz.
7. Yeterli glin 151§t alan siniflar 6grenmeyi kolaylastirir.
Ben de yazarim:

4. Sinif ¢ 2. Dénem

22.03.2027

Gelecek i¢in tasarladigim lamba: .
Defterde Uygulayalim

Dogru davraniglarin yanina v, yanhslarin yanina X koyalim.
o Karanlik odada telefon ekranina bakmak
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FEN BiLIMLERi « DEFTER NOTU 6 (devam)

Gozlerimizi korumak igin iki 6neri: .

Goz sagligi i¢in bir slogan: .

o Glines tutulmasini 6zel gozliikle izlemek ...

o Kitabt los isikta okumak ...
Caligma masamin aydinlatmast uygun mu? Nasil iyilestirebilirim?

4. Sinif ¢ 2. Donem

Okulumuzun aydinlatmasini gézlemleyelim. Hangi sinif daha aydinlik? Neden?

Ekran basinda her 20 dakikada bir ne yapmaliyiz?
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